
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海老江こども園内 

〒９３３－０２３３ 

 射水市海老江１０５７  

TEL０７６６－８６－５０５０ 

FAX０７６６－８６－５０２１ 

海老江こども園 子育て支援センター「のびのび」 

のびのびだより 

『２月の行事予定』 

  ２日（月）バランスボール 

 ４日（水）おはなしの時間 

１０日（火）ベビーマッサージ 

１２日（木）リズムあそび 

１９日（木）おひなさまづくり 

２０日（金）誕生会 

２４日（火）ベビーマッサージ 

２５日（水）おやつ作り（要予約） 

２６日（木）発育測定・育児相談 

＊各行事 １０：３０～ 

 都合により行事を変更する場合があります。

ご了承ください。 

～主な行事内容～ 

☆おはなしの時間・・４日（水） 

 歌を歌ったり、お話しを聞いたりしながら楽しみましょ

う。今回はどんなお話しかな？ 

☆おひなさまづくり・・１９日（木）（随時） 

 可愛いおひなさまを作り、お家に飾ってお子さんの成長

と健康を願いましょうね                

☆おやつづくり・・２５日（水）（要予約） 

 今回のおやつは“きなこクリームサンド”です。 

 お家で簡単にできるおやつです。お子さんと一緒に“き

なこクリーム”をパンにつけて作りませんか？ 

 ＊詳細は支援センターにてお知らせします。 

 冷たい北風が吹き、一年でもっとも寒さの厳しい季節になりました。寒さに負けない健康な身体作りの為に

も、規則正しい生活を心がけていきたいですね。 

 今月も親子の触れ合いを大切にしながら、支援センターで楽しく遊びましょう。 

食物アレルギーの症状を 

知ろう！ 

皮膚：赤み、じんましん、湿疹、

腫れ、ほてり、かゆみなど 

粘膜：目の充血、まぶたの腫れ、

鼻水、口や喉の違和感や腫れなど 

呼吸器：咳、声がかすれる、飲み

込みにくい、呼吸が苦しいなど 

消化器：吐き気、おう吐、腹痛、 

下痢、血便など 

神経：頭痛、元気がない、ぐった

りする、意識障害など 

循環器：血圧低下、脈が速い・不

規則、手足が冷たい、顔色が悪い

など 


