
 冬は寒くて家の中で過ごすことが多く

なりますが、気分転換に支援センターに

遊びにきませんか？お部屋を暖かくして

お待ちしています。 

令和８年２月発行 

利用時間 

9:00～16:00 

☎0766(51)6262 

射水おおぞら保育園 

子育て支援センターたより 

５日(木) 
・お話あそび 

パネルシアター、ブックシアター、絵本の読

み聞かせをします。 

10日(火) 
・離乳食試食会 

食事についての悩み、一緒に考えましょう。 

13日(金) 
・ベビーマッサージ＆ふれあい遊び 

お家の方と曲に合わせてスキンシップをはか

ります。ベビーマッサージは看護師が手順を

伝えながら行います。 

16日(月) 
・バランスボールでリフレッシュ！ 

【要予約】 

18日(水) 
・編み物したい人、あ～つまれ 

支援センター利用者のママさん先生が編み方

を教えてくださいます。（毛糸、かぎ針の持参

お願いします。） 

25日(水) 
・おやつ作り【要予約：10時から】 

メニューは簡単、作りやすいをモットーに考

えています。 

来月のお雛様にちなんで桜餅を作ります。 

26日(木) 
・発育測定（看護師が計ります） 

いつでもできますのでスタッフに気軽に声を

かけて下さい。また、健康についての悩みや

不安なこと何でもお聞かせください。 

27日(金) 
・誕生会 

記念に手形のプレゼントがあります。 

※行事は10時半からですが、10時からの行事もあるので注意して

ください。また、園行事で予定が変更になる事もありますので予め

お問い合わせください。 

昨年、音楽グループのティコティコティンさん

をお招きしたクリスマス会の様子です。お家の方

とお子さんと楽しい時間を過ごし増しました。 

【お雛様を作ろう】 

画用紙、花紙で立体お雛様を作ります。お家

でも飾れますよ！ 

製作期間は 12日（木）から 17日(火)まで 

『バランスボールで心も体も弾みましょ！』 

16日(月)に支援センター利用者のママさん先生と一

緒にバランスボールを使って身体を動かしましょう。

参加お待ちしています【要予約】 


