
      【行事内容】  

◎離乳食試食会 

親子で離乳食を試食していただき、味付けや硬さを味わって

もらうことで離乳食作りのサポートをさせていただきます。 

栄養士が作り方のポイントをお伝えします。 

今月は、“レトルト離乳食のアレンジメニュー” 

 忙しい時に、レトルトの離乳食を使うことも 

あると思います。ひと手間加えたアレンジ 

メニューをご紹介します！ 

 

◎おやつ作り＆誕生会 

３月のひなまつりの菱餅にちなんで、「３色プリン」を 

作ります。（卵・牛乳不使用）        

できる工程は親子で一緒に楽しみましょう♪ 

※エプロン・三角巾・マスクをご持参ください。 

 

◎ベビーマッサージ＆ふれあい遊び 

ママと一緒にスキンシップを楽しみます。 

※バスタオルをご持参ください。 

 

◎手形足形アート「ひなまつり」 

季節にぴったりなテーマでお子様の可愛い 

手形や足形を残す事ができます！  

※作品を持ち帰るためのクリアファイルをご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

  

 

２     大島つばさ保育園   

       子育て支援センターだより 

 

２月の行事予定 

 寒い日が続いていますが、みなさんお元気でしょうか。少しずつ日がのびてきました。立春も

間近になり、春が待ち遠しいですね。 

今年初節句を迎える、という女のお子さんも多いと思います。今月の手形足形アートやおやつ

作りは、３月のひなまつりにちなんだ内容で考えています。行事のある日もない日も、お気軽に

子育て支援センターに遊びにお越しください。ご利用をお待ちしております。 

☆行事の開始時間は、午前 10時 30分から

です。 

 ※おやつ作りのみ、午前 10時００分開始

です。 

☆毎月 20日頃から行事の予約を受け付けま

す。なお、予約をキャンセルされる場合は、

必ずご連絡をお願いします。 

 

 

 

令和７年度 
 

☎０７６６―５１―６０６０ 

開園時間：９：００～１６：００ 

２月 

日 曜日 行事・内容 

４ 水 すくすく計測・発育相談 

9 月 手形足形アート「ひなまつり」 

18 水 離乳食の試食会  

※要予約 

16日（月）までにお申し込み

下さい 

20 金 ベビーマッサージ 

＆ふれあい遊び 

26 木 おやつ作り＆誕生会  

※要予約 

24日（火）までにお申し込み

下さい 

 


