
 

 

  

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海老江こども園 子育て支援センター「のびのび」 

のびのびだより 

4号号 

海老江こども園内 

〒９３３－０２３３ 

 射水市海老江１０５７ 

TEL０７６６－８６－５０５０     

FAX０７６６－８６－５０２１ 

    『１０月の行事予定』 

 ２日（金）かんたん編み物 

 ５日（月）給食献立紹介 

 7 日（水）リズムあそび 

８日（木）おにぎり遠足（要予約）         

１４日（水）おはなし・うたの時間 

１６日（金）ちびっこ運動会（３園合同） 

２０日（火）おばけちゃん手形リース作り       

２２日（木）誕生会 

２３日（金）かんたん編み物 

２８日（水）アーティストマッチング 

２９日（木）発育測定・育児相談 

３０日（金）骨盤ケア（要予約） 

＊各行事 １０：３０～ 

＊給食献立紹介 １１：００～  

＊予定は変更になる場合があります。ご了承く

ださい。 

朝夕はすっかり秋の気配が濃くなり、しのぎやすい季節になりました。 

１０月は、「食欲の秋」「スポーツの秋」と呼ばれるように、たくさん食べて運動するのにとても適した季節

です。今月も支援センターで楽しく遊びましょう。 

～主な活動内～ 

☆おにぎり遠足             …８日（木）（要予約）         

 おにぎりを持って下村馬事公園に出かけ、お馬さんを見た

り、人参をあげたり触れ合いを楽しみたいと思います。 

 詳細は支援センターにてお知らせします。 

☆おばけちゃん手形リース作り…２０日（木）       

 お子さんの手形で可愛いいおばけちゃんを作りません

か？出来たおばけちゃんをリースにつけてお家に飾ると

にぎやかになりますよ。      

☆アーティストマッチング…２８日（水） 

 園の子ども達と一緒に楽しい演奏を聞きたいと思います。 

 ♪知っている曲が聞けるかな？ 

☆骨盤ケア…３０日（金）（要予約） 

産後の骨盤ケアを“骨盤体操”で体のゆがみや姿勢を整え

ます。肩・首などもスッキリしますよ。 

                                       
 

 

 

 

 


